Los 25 Comportamientos del
Acoso Escolar:

6- Contar mentiras
sobre él.

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

Este pequefio matdn de patio de recreo contaba mentiras acerca de su
victima, "le robaba los amigos" y promovia situaciones en las que, al final,
resultaba castigado el acosado.

Uno de los casos de acoso que mds le impresionaron durante los catorce
afios que impartié clases en distintos colegios. "Era un grupo de nifias, que
se hacian llamar las Tyson [en referencia al boxeador americano] -recordé

Gutiérrez-. Y tenian atemorizadas a otras chicas.

En casa, yo fui la que me di cuenta. Compafieros de mi hijo, todos de 12 afios
y en apariencia modélicos, le sometieron a un asedio constante. Una vez
hube informado a su futor, colaboré junto con el equipo de psicopedagogia
para resolver el problema,

"Desde el primer dia que comencé mis clases de 3° de ESO he sufrido
acosos psiquicos y amenazas de muerte. Me dicen que tengo sida, me
acusan de ladrona, que soy adoptada (...) vi que el problema se me fue de las
manos, tuve que llamar a mis padres y ahora ellos también estdn
amenazados de muerte". Este es el fragmento de una carta escrita por una
adolescente de 15 afios.



Una familia sevillana nos informa de la terrible situacién por la que todavia
estdn pasando después de haber tenido que abandonar el barrio donde
residian y haber tenido que trasladarse a una zona alejada fuera de la

ciudad, por los continuos acosos, amenazas y agresiones que una alumna y su
grupo de amigos han protagonizado contra dos hermanas de 12 y 15 afios de
edad, tanto en el Instituto como en el exterior.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un infruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, tampoco el malvado puede hacer el
mal sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccion ha de citar la fuente www.acosomoral.org

/- Meterse con el por
su forma de ser.

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org
La familia de una nifia de 10 afios presentd el pasado lunes una denuncia. Su
hija fue presuntamente victima de agresiones y vejaciones por parte de
ocho comparieros de su curso desde el curso pasado.

El nifio sufrié diversas heridas en el térax, por lo que tuvo que ser
trasladado al servicio de urgencias del hospital. El nombre de la victima era
Ivdn, tiene 14 afios, y lleva dos sufriendo un calvario en su centro de
estudios. Segun Belinda, su madre, se meten con el porque es timido e
introvertido, y alguna vez lo han tenido que llevar ya al hospital.



Algunas chicas de la clase reconocieron, sin revelar su identidad por miedo,
que a Cristina en una ocasion tres compafieras la esperaron al finalizar la
jornada escolar y en la puerta del instituto le "tiraron del pelo y la
insultaron". Recordaban también que ella era "una estudiante muy brillante
y generosa". Fueron también los familiares los que desvelaron que en
diciembre habian presentado una denuncia. Version que, a mediodia de ayer,
ratificé la policia. La dendnca se presenté a raiz de otra agresion, que
incluia golpes, de estas mismas compafieras.

Pero la ESO fué quizds la peor época, en 1° de ESO me tocaron 2
repetidores detrds de mi sitio donde se propusieron amargarme la vida, me
pegaban a diario y se metian conmigo, en casa no me atrevia a contar nada,

es mas, ese afio fué el tnico que conté de mi propia boca lo que sucedia,
pero en mi casa ho se le daba mayor importancia a que dos compafieros mios
me pegasen dia si y dia también. Llegado el 2° trimestre, uno de ellos de un
pufietazo me rompié las gafas.

Recuerdo mi paso por el Instituto como una de las peores épocas de mi vida.
Creo que mis problemas relacionales se consolidaron alli, gracias a
intolerancia de los compatfieros. Yo no encajaba y eso no estd permitido. No
puedes tener un expediente brillante, no ser fea, no ser ni pelota ni
empollona, saber divertirte y no seguirle el juego a los lideres del grupo. No
te lo permiten, asi que tienen que amargarte como sea.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, tfampoco el malvado puede hacer el
mal sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccion ha de citar la fuente www.acosomoral.org

8-Burlarse de su
apariencia fisica.



Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

El incidente escolar de Valls (Tarragona) que originé que un nifio de hueve
afos permanezca en estado de coma desde hace una semana en el Hospital
de Sant Joan de Déu (Barcelona). ANPE cree que pudo ser acoso escolar
("bullying') porque la familia del nifio ingresado ha denunciado continuas
ofensas del nifio que golped a su hijo por tener sobrepeso.

"Todo empezé hace cuatro afios cuando comencé a tener mis propias ideas y

una particular forma de vestir. Al principio sélo eran miradas de desprecio

y risas. Luego llegaron las palabras como "cerdo" y “casposo de mierda". Los
dos Ultimos afios fueron "collejas" todos los dias en el autobus camino del

instituto, incluso una vez un golpe con la cabeza. Las amenazas eran del tipo
"vamos a matarte", o "te vamos a arrancar el piercing de golpe". Sentia
miedo. Sentia impotencia y sabia que si respondia, él no vendria después

solo a por mi. Lo Ultimo fue una agresion grave hace tres semanas".

Recuerdo el miedo de ir a clase, de subir las escaleras, de los ratos de
recreo,... Recuerdo un dia que me amenazaban con arrojarme desde un
primer piso, la rutina del pufietazo diario, los insultos por llorar o
chivarme... y todo eso fue culpa de mi estatura, de mi peso, de mi imagen
en general de "mosqueta morta"... y, cémo no, de mis buenas notas...

Antes hacia ver q no me afectaba, o incluso q no me daba cuenta, pero llego
un momento (desde septiembre) q empece a plantar cara y hacerles
desprecios (sin llegar a insultarles), y lo g han hecho es amenazarme "con
partirme la cara" o con el "ya te pillaremos el sabado por ahi"

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, fampoco el malvado puede hacer el
mal sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccién ha de citar la fuente www.acosomoral.org



9- No dejarle jugar
con el grupo.

]
=

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

"Creo que tengo un problema que tienen muchos otros chicos. Me siento
marginado por dos compafieros. Lo he pensado muchas veces y he intentado
descubrir por qué lo hacen, porque creo que soy bueno e intento serlo
siempre, ho me gusta hacer malas jugadas(...), ni me rio de los demds",
recoge textualmente el escrito. El adolescente, de 14 afios, relata que
mientras sus dos compafieros le intimidan el resto de la clase "no hacia nada
para evitar las putadas y encima les reian las gracias, sin darse cuenta de la
rabia y sufrimiento que eso me producia". Dejaron asi de invitarle a las
fiestas de cumpleafios y con ello llegé el aislamiento y la marginacion.
"Ojald supieran ellos el dolor que me causan con su actitud al rechazarme y
dejarme a un lado", dice. "Esta marginacion no sélo me afecta mi, tfambién
repercute en mis padres contdndoles lo que pasa con mis compatieros.
Muchas veces ho les cuento todo para ho hacerles sufrir mds

Hace dieciséis afios (tenia doce) estuve directisimamente implicado en el
acoso hacia una compatiera. Fuimos yo y dos mds. Los profesores
intervinieron timidamente y los alumnos se desentendieron casi en su
totalidad.

Habria sido imposible hacernos cambiar de opinién, porque viviamos en un
mundo aparte, y ademds nos enorgulleciamos de nuestros peores actos. La
pasividad de los compafieros se explica porque la chica caia mal. Cuando don
A se decide a perseguir a don B, lo mds probable es que B sea una persona
en cierta medida estigmatizada previamente; es decir, este tipo de cosas
inciden por ley de la naturaleza sobre los mds débiles socialmente hablando.
La chica en cuestion tuvo que ser cambiada de colegio

Segln las explicaciones del menor, ha sido sometido a un rosario de burlas,
insultos, risas y mofas, y ademds ha sido victima de un "aislamiento total"
por parte de los compafieros. "Lo dejaban solo para todo, incluso para los
ejercicios de gimnasia en los que tienen que participar dos personas”,
lamentaba su madre. Este alumno también ha sufrido robos y destrozos de
sus dibujos de clase.



"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, tampoco el malvado puede hacer el mal
sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccién ha de citar la fuente www.acosomoral.org

10- Hacer gestos de
burla o desprecio.

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

En la ultima excursién me tiraron una lata de coca-cola enterita por
encima, no me iba a arriesgar a que me hicieran otra cosa, por eso no he ido.

La gente se da la vuelta a veces y me mira, y me dicen q haces ahi sola? y se
rien. Pero realmente si voy con ellos, si me siento con ellos hacen como si no
estuviera, y ni siquiera responden a lo q les pregunto.

Ayer me fue mal en clase, bueno en el patio, pero no tengo ganas de
contarlo eso. Hoy me han escupido.

Desde el curso pasado, cuando empecé el instituto, unas nifias mandan
papelitos con insultos y burlas de mi. Cuando los ven los compafieros se rien
y se burlan. La profesora las ha castigado pero lo siguen haciendo



Un dia que los padres fueron a recogerla a la entrada del centro, se
encontraron con un grupo de jévenes que "nos amenazaron con gestos y
pitones en la mano y nos siguieron amenazando de muerte hasta mi barrio".

Una familia de Blanes (Girona) ha denunciado publicamente que su hijo, de
12 afios, ha sido victima de un caso de acoso moral en la escuela donde
estudia por parte de alumnos del centro, pero de edad superior. Segin la
madre de la victima, el menor, que cursa primero de ESO, era acosado
cuando salia de la escuela por jévenes de unos 16 afios, en su mayoria
repetidores de secundaria. La victima, que llegé a pedirle a su madre
pastillas para dormir, nunca fue agredido fisicamente pero si moralmente,
ya que le insultaban e incluso le escupian.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, tampoco el malvado puede hacer el mal
sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccion ha de citar la fuente www.acosomoral.org

11- Chillarle o
gritarle.

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

La madre dejé constancia en la denuncia que su pequefio fue a casa llorando,
acompaiiado del amigo con el que jugaba. Llamé a la Policia local y los
agentes "cogieron al agresor y le metieron en un coche", segtin consta en la
denuncia. Posteriormente, la madre del agresor se personé en su casa
"chillandole", por lo que la denunciante "opté por cerrar la puertay dejarla
en la calle hablando sola". Después, el agresor se volvié a presentar en la
casa del acosado, profiriendo frases como "cuando salga del colegio a las

dos, le voy a pegar otra vez".



Llegaron hasta a perseguirla hasta la casa, le gritaban, la insultaban,
llegaron hasta a los golpes en la escuela.

Aprovechd que pertenecia. a su misma compafiia para reprocharle su
comportamiento en el verano, increpandole y dandole empujones,
acompafiado por el resto del grupo, por lo que tuvieron que ser separados.
Otro se dirigié a Jokin para pedirle explicaciones del verano, le insulté le
pegd un pufietazo en la cara que le originé una herida sangrante en la boca.

En un cambio de clase, Odei B. volvié a increpar y agredir a Jokin,
metiéndose en medio Olatz, a quien Jokin le dijo que no iba el asunto con
ella, pero Olatz le propiné a Jokin una torta en la cara, a continuacion Odei
B., Hasier S. e Tker E. fambién pegaron pufietazos e insultaron a Jokin.
Jokin no se defendia de estas agresiones e insultos.

Cuatro nifias, acusadas de hacer "la vida escolar insoportable" a otra

menor.

En mi colegio hay un nifio que pega a otros nifios. Hasta ha insultado a la
profesora a veces. Mi colegio estd en un pueblo de Valencia y yo soy de
primero. Me gustaria que llamasen a la directoray le dijeran lo que pasa
porque yo no quiero que me pegue a mi también. Ese nifio parece loco por lo
que hace y cémo grita.

"Me pasaba todos los recreos escondida en el bafio. Me amenazaban con
pegarme y lo pasé muy mal, pero tuve la suerte de contar con amigas que
pasaron el trago conmigo", cuenta mientras sus amigas asienten.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, fampoco el malvado puede hacer el
mal sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccioén ha de citar la fuente www.acosomoral.org

12- Criticarle por todo
lo que hace.



Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

"Lo estoy pasando muy mal en clase. He llegado a pensar que yo no valia
nada, tal era el desprecio con el que me han llegado a tratar.

Con apenas 12 afios se reunian a hurtadillas en las inmediaciones del colegio
a fumar porros. Organizaban gamberradas y siempre tenian algin
comentario gracioso a la vez que ofensivo para los que no eran de su grupo.
Asi funcionaba una pandilla de nifios aparentemente normales, alumnos de
un centro escolar de la provincia de Alicante. Tenian atemorizada a la
mayor parte de sus compatfieros. Pero no todos se sentian a gusto con este
comportamiento y un buen dia uno de ellos, que prefiere quedar en el
anohimato, decidié buscar nuevos amigos.

Esta decision marcé el principio de su particular infierno. Sus antiguos
colegas comenzaron a acosarle en cualquier esquina del colegio: amenazas,
golpes, presion para que hiciera el ridiculo dentro de las clases.

''Se sentaban detrds de él para ponerle nervioso cuando le preguntaba el
profesor y asi conseguian que le pusiera malas notas'', cuenta una persona
del entorno del menor acosado.

"'Pagé un alto precio por querer dejar esa pandilla tan conflictiva'’, afiade.
Dia tras dia le increpaban, le dejaban mal delante del resto de compatieros
y le avisaban de que si ''alguien se entera de esto sabremos que has sido
td... asi que prepdrate’’.

En el caso de Velia, la joven que se suicidé pocos dids después de cumplir 15
afios, el dafio emocional se tradujo, seglin su madre, en depresion, miedo,
impotencia e inestabilidad en su rendimiento académico debido a que fue

sujeta de burlas, intimidacion y amenazas supuestamente por parte de
compafieros de clases, tanto del sexo femenino como masculino, que asisten
a la escuela Pacific High School en San Bernardino.

"Todos sabian lo que estaba sufriendo mi hija desde hacia meses y nadie
nos dijo nada". Pilar y Joaquin son los padres de la nifia que durante siete
meses fue victima de acoso fisico, psiquico y sexual por parte de un grupo
de ocho compatfieros de clase. Los hechos ocurrieron en el curso 2001-
2002, cuando la menor tenia 13 afios. Ella nos dijo que tenia miedo porque le
habian amenazado con ‘rajarle’ si se chivaba, y con agredir a su hermano de
8 afios, que también iba entonces al centro.



Los padres de un ex alumno del colegio Monteagudo (Murcia) denuncian al
centro en la Inspeccion por "los malos tratos psiquicos y fisicos" que su hijo
de 13 afios ha sufrido por parte de sus compafieros durante afios. "Sélo
queria suicidarme". Después de meses de hostigamiento diario y
sistemdtico, palizas y vejaciones a manos de sus compatiieros, un dia
explotd, lo solté todo y estd a punto de dar carpetazo en un nuevo colegio a
la pesadilla de insultos, motes y aislamiento que le convirtieron en el

machaca de la clase.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, tampoco el malvado puede hacer el mal
sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccioén ha de citar la fuente www.acosomoral.org

13- Imitarle para
burlarse.



Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

Tania recibié a mediodia de ayer un mensaje en su teléfono mévil cuyo
contenido no dejaba lugar a dudas. 'Enhorabuena. Eres famosa'. La
denuncia publica de Clemencio Herndndez sobre el presunto acoso escolar a
su hija encontré una dura respuesta. Pese a todo, Clemencio se hiega a
relacionar el caso con una supuesta rivalidad entre grupos, como afirman las
autoridades educativas. "En todo momento se han fijado en mi hija y ahora
tiene que salir a la calle acompafiada", se lamenté

El 15 de septiembre del afio 2003, coincidiendo con el primer dia del curso
escolar se sintio indispuesto por un problema intestinal que provocé una
defecacidn involuntaria en la clase. Este hecho motivé que los dias
siguientes, dos semanas aproximadamente, recibiera burlas e insultos de
sus compafieros. El dia 15 de septiembre, coincidiendo con la fecha en que
Jokin tuvo su problema gastrointestinal del curso pasado, en la primera
hora de clase se tiraron rollos de papel higiénico alrededor de su mesa,
Josu M. cogié dos rollos del vater y se los puso encima de la mesa. Cuando
aprecié la profesora pregunté quién los habia tirado y Odei B. indicé que
Jokin, por lo que la profesora ordend al mismo y a los que estaban a su lado
que los recogieran.



Miembros de la Benemérita localizaron y detuvieron en Conil a un menor de
17 afios de edad como presunto autor de un delito de amenazas y
coacciones contra otro de 14 afios, informaron a este periédico fuentes
policiales.

Las mismas fuentes precisaron que el menor detenido, de quien no ha
trascendido su identidad por razones legales obvias, llevaba sometiendo a
su victima a una presién constante desde hace mds de un mes, que le habia
pegado en mds de una ocasién y que incluso llegé a corretearlo a pie y en
ciclomotor y a saltar la valla del centro educativo donde estudia para
acosarlo psiquica y fisicamente.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, tampoco el malvado puede hacer el mal
sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran

Cualquier reproduccidn ha de citar la fuente www.acosomoral.org

14-Odiarle sin razén.

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org



Al dia siguiente le acompaiié al instituto porque tenia miedo, y hablé con el
jefe de estudios, me dijo que iban a tomar medidas y le iban a expulsar 4
dias, por la paliza que le habia dado a Mario, pero que como su padre
trabaja fuera que no habian podido notificdrselo todavia, por lo cual estaba
en el instituto. Aquel dia en el recreo, fue hacia Mario le dio un bofetén, y
le dijo; que si llamaban a su padre y le expulsaban por su culpa, le iba a
esperar en la salida, por lo que Mario fue a decirselo al jefe de estudios.

El padre de Mario fue a recogerle con un compaiiero de la oficina, entrando
dentro, como bien le habian dicho, pero cuando salia por la puerta de
entrada, estaba Ismail escondido detrds del muro, se abalanzé sobre Mario
con una barra de hierro, abriéndole la cabeza, el padre de Mario como pudo,
le quitd la barra de hierro, porque toda su obsesion era seguir dandole e
intenté retenerle hasta que viniese la policia, pero al ver a Mario
desplomado en el suelo, en un charco de sangre, le dijo a su compafiero que
le sujetase mientras él atendia a Mario. Pero Ismail se lié a golpes con el
compafiero, logrando escapar. Al dia siguiente vinieron los compafieros a
verle a casa, y hos dijeron que habia ido Ismail al instituto llevando una
navaja (Mariposa), y que habia dicho; que hasta que no acabara con él no
iba a parar. En este punto, y dado a la manera de actuar de este nifio, que
por cierto tiene 13 afos...

Otra de las vejaciones a las que era sometido era colocarle boligrafos en
las orejas y, entre las torturas, la denuncia relata que los supuestos
agresores quemaban pldsticos y obligaban a la victima de acoso escolar a
colocar las manos encima.

Alli relatd la dltima agresion que sufrid su hijo, esta vez, por una pedrada
en la cara de la que todavia, un mes después, le queda un cardenal en el
rostro.

Los acosos se han producido desde el primer dia, tirdndole bolas de papel
en clase e insultdndola. Y alcanzaron una dimension superior el 24 de
Septiembre en un recreo al ser amenazada e insultada la hermana pequefia
y recibir una paliza con golpes en la cabeza y en la espalda la hermana
mayor cuando quiso intervenir para que la dejara. La madre de las nifias
hablé con la otra madre, que no quiso colaborar (al parecer se trata de una
familia problemdtica).

Todavia afectada, la madre recuerda la retahila de insultos que tuvo una
vez que soportar, por parte de la menor acosadora, del tipo: "Qué haces
téo el dia en el instituto, peazo de... Que te voy a rajar. Que te voy a dar
una patada en el... Que eres una vieja con 40 afios en cada pata. Que te
mato. ¥ la gorda esta que no vale para nada (en referencia a la hija)".

El 28 de Septiembre, la madre y la hija pequefia fueron atacadas por la
menor-acosadora con su grupo de amigos ante la puerta del Instituto
cuando habia ido a recogerla. Fue testigo directo la Jefa de Estudios. En
medio del escdndalo de insultos y voces, la menor agresora increpo
igualmente a la Jefa de Estudios diciéndole: "Y que sepas tu que de la



cancela para fuera hago lo que me da la gana".

Las dos hermanas ya no volvieron a la escuela, pero la actitud de la menor
agresora no cambié porque de nuevo fue con un grupo de apoyo (su hovio
entre ellos) a casa de esta familia para atacarles. Unos dias mds tarde la
menor agresora fue sancionada con una expulsion de un mes. Las amigas de
las nifias victimas dejaron incluso de hablarles, apartdndose por miedo de
los padres a verlas involucradas en el conflicto con la agresora y su pandilla.
Hay que sefialar que la hermana mayor (4° de ESO) es un alumna de
sobresalientes y nunca antes habia tenido problema alguno con nadie. Ni
siquiera sabe el motivo por el que fue perseguida y acosada por una
compafiera.

“Han sido tres afios de angustias y sufrimiento. Por fin se ha hecho justicia
con nuestra hija". Pilar y Joaquin son los padres de la nifia que durante siete
meses fue victima de acoso fisico, psiquico y sexual por parte de un grupo
de ocho compatieros de clase de segundo curso de ESO

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin
el conocimiento silencioso del drbol, tfampoco el malvado puede hacer el
mal sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran
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15- Cambiar el
significado de lo que
dice.



También me ha sucedido que se han tergiversado afirmaciones mias. Como
si estuvieran atentos a cualquier cosa que yo digo para encontrar alguna
intencién poco ética. Mi percepcion es que me quieren encontrar alguna
mancha para arruinarme y como no pueden encontrar nada, me la inventan a
través de tergiversaciones.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si

no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un intruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin
| conocimiento silencioso del drbol, tampoco el malvado puede hacer el mal

e
sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran
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17- No dejarle hablar.

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

YO YA LO HE CONTADO
Y me cortaron el pelo, una coleta con las tijeras y llegue llorando a casa y
mi madre se reunio con mis profes y con mi futoray luego me dejaron de

hablar TODAS y me dijeron que era una chivata y cosas peores me dijeron
Y POR ESO ES PEOR HABLAR POR ESO



La Policia detuvo en Valencia el pasado jueves a dos menores de 15 afios
como sospechosos de su presunta implicacién en un delito de vejaciones y
contra la integridad moral, informaron ayer fuentes de la Jefatura
Superior de Policia de la Comunidad Valenciana, quienes explicaron que la
victima es un compafiero del mismo centro educativo, quien intenté
suicidarse, al parecer, "como consecuencia de la presién psicoldgica que al
parecer habia sufrido por algunos compatieros de su clase". Estos se
burlaban de él por su aspecto y por su forma de vestir, le insultaban y en
ocasiones le abucheaban en ocasiones cuando comentaba algo".

Habia 4 chicos de mi clase tirdndome trozos de goma, tras decirselo a la
profesora, nos llevaron a los otros 4 y a mi a direccidn, el colegio opté por
enviarles a ellos una carta de apercibimiento a sus casas, tras salir del
despacho empezaron amenazas con mas o menos estas palabras:
"Sabemos donde vives, cuando te pillemos te vas a cagar",

Este tipo de maltrato no es fisico sino, sobre todo, psicoldgico y puso algtn
ejemplo, como la exclusion, "cuando al nifio no se le deja hablar, jugar o
participar en clase" o, incluso, "hay casos en los que se permite que se moje
con la lluvia y no le dejan resguardarse con el resto de nifios porque le
escupeny le pegan”,

Al dia siguiente mi hija ho queria volver a clase porque dice que sabia lo que
iba a pasar. Con otro compafiero amigo de J. 6., llamado C. C., la empujaron,
la humillaron y la hicieron que se saliera de clase. en la clase de Lengua la
amenazan de muerte y le dicen: "Te has podido escapar estos dias, pero tus
padres no van a estar siempre contigo". "Te tenemos una sorpresa: fuera te
van a matar".

Se consideran como hechos probados insultos hacia la victima, amenazarle
con "cortarle el cuello si decia algo", una patada y apedreamiento de la
fachada la casa familiar del amenazado.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si
no fuera uno de vosotros, como un extrafio y un infruso en vuestro mundo...
Mas yo os digo que de igual forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin

el conocimiento silencioso del drbol, tampoco el malvado puede hacer el mal
sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran
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18- Esconderle cosas.

Casos reales extraidos de www.forosdelmobbing.info y www.acosomoral.org

El ndmero de alumnos que la aislaron "se fue haciendo mds numeroso y al final del curso le
quedaban muy pocos amigos. Estaba mal visto en el grupo estar con ella". A la nifia, le
lanzaban correctores y le desaparecian objetos que "casualmente aparecian quince dias
después encima de su mesa".

Mi etapa de FP1 fué un auntentico infierno, y si, y ademds con agresiones fisicas.

"'Sufri las burlas de mis compafieros de clase desde los tres afios'’, relata esta mujer.
"'Por razones familiares he pasado mi infancia cambiando de pais y cada vez que llegaba a
una escuela nueva se repetia lo mismo. Era la nueva y extranjera. No querian jugar conmigo,
me quitaban mis cosas o me pegaban'’, recuerda. '‘Lo mds cruel es que te acostumbras a
ese trato y acabas pensando que te lo mereces, que algo habrds hecho para que te peguen''

ROBOS, EMPUJONES Y ROTURA DE UN BRAZO
Una nifia que asegura ser acosada por 19 compafieros intenta suicidarse tras presentar 20
denuncias. Robos, empujones e incluso la rotura de un brazo. T.H.C., una nifia de 14 afios, ha
llegado a intentar suicidarse con Valium después de sufrir afio y medio de acoso por parte
de 19 compatieros de clase del Liceo Castilla de Burgos. Ni 20 denuncias ante la Fiscalia de
Menores ni un cambio de colegio han logrado acabar con el problema.

"A menudo escucho que os referis al hombre que comete un delito como si no fuera uno de
vosotros, como un extrafio y un infruso en vuestro mundo... Mas yo os digo que de igual
forma que ni una sola hoja se torna amarilla sin el conocimiento silencioso del drbol,
tampoco el malvado puede hacer el mal sin la oculta voluntad de todos vosotros".

Palabras del escritor libanés Jalil Gigran
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